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PROYECTO HUERTO ESCOLAR

Curso 2014-2015

1.- DATOS DEL CENTRO

El IES EGA se halla situado en la localidad de
San Adrian, en la Ribera alta de Navarra (o también
denominado valle del Ebro) entre los rios Ebro y
Ega. Es uno de los pueblos mas importantes de
tierra Estella (una de las comarcas de zonificacidon
de Navarra situada al sur), con una poblacién de
6800 personas y caracterizado por una importante
actividad industrial. El 70% de la superficie estd
cultivada, de la cual el secano se dedica al cereal y
al vifedo y en la vega de los rios se cultiva maiz,
girasol y alfalfa y productos horticolas, aspecto
este de cierta relevancia en el proyecto que se
describe en esta memoria.

A dia de hoy, ademas de San Adrian, se nutre

de alumnado procedente de las localidades vecinas de Andosilla, Cdrcar, Azagra, Pradejon, Lodosa,
Sartaguda y Calahorra, ofreciendo una de las ofertas educativas mds completas de toda Navarra que

se presenta repartida en varios niveles educativos:

FORMACION INICIAL

e ESO: 19 29 32 y 42 (Opciones A, B y C); Diversificacion (32 y 42 de ESO), PCA (Programa de Curriculo
Adaptado), UCE (Unidad de Curriculo Adaptado), Aula Alternativa para alumnos/as con Necesidades
Educativas Especiales.

e BACHILLERATO DE CIENCIAS Y TECNOLOGIA: blogue de Ciencias e Ingenieria y bloque de Ciencias de la Salud.

e BACHILLERATO DE HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES: bloque de Humanidades y bloque de Ciencias
Sociales.

FORMACION PROFESIONAL

e FORMACION PROFESIONAL BASICA

e  PCPI: Programa de Cualificacién Profesional Inicial
e  PCPIE: Programa de Cualificacion Profesional Inicial Especial, 12, 22 y 3¢

e CICLOS DE GRADO MEDIO: Elaboracién de productos alimenticios (12 y 22) y Gestidon Administrativa (12 y 29)

e CICLOS DE GRADO SUPERIOR: Procesos y calidad en la Industria Alimentaria (12 y 29)

e  ESPA: Educacion Secundaria para Personas Adultas
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Uno de los planes o proyectos prioritarios del centro es el de desarrollar una ensefianza de
calidad. El IES EGA aspira a aumentar la satisfaccién de sus clientes (familias y alumnos/as) mediante la
aplicacion eficaz y la mejora continua de su sistema de gestion de la calidad. Prueba de ello es que el
IES Ega ha sido merecedor de la consideracion de Centro Excelente, ya que cumple los requisitos del
Sistema de Gestidn de Calidad en Centros Publicos del Gobierno de Navarra.

Otros planes que vienen desarrollandose con asiduidad en el centro son: Plan de Igualdad
(actividades diversas enfocadas a concienciar sobre la Igualdad de Género en el Centro); Plan de
Convivencia (actuaciones encaminadas al desarrollo de comportamientos adecuados para convivir
mejor y resolver conflictos, a través de la participacion, buenos cauces de comunicacién y la
prevencion de problemas de conducta elaborando unas reglas de buena convivencia y una normativa,
que deben regular el funcionamiento del centro); Febrero Saludable y el Taller de Salud (plan
estructurado y sistematico en beneficio de la salud y el bienestar de todo el alumnado y del personal
docente y no docente); y el Plan de Gestion de Residuos (para promover un consumo responsable en
cuestién de reciclaje, separacion de residuos, reutilizacién, etc.). Nuestro proyecto también se integra
desde el curso anterior en los Planes de Febrero Saludable y el Taller de Salud, como se muestra en
el punto 4 de esta memoria (Actividades complementarias y extraescolares, punto 4.3.-f pag. 15).

Al tratarse de un centro de Educacién Secundaria esta memoria participa dentro de la 32
categoria estipulada (CENTROS DE EDUCACION SECUNDARIA).

2.- PERSONA QUE PROPONE EL PROYECTO

El coordinador y promotor del proyecto desde sus origenes el curso anterior y en la actualidad es
el profesor Diego Jiménez Jiménez. Es el autor de esta memoria y del soporte tedrico del proyecto. Es
profesor y tutor de uno de los grupos participantes (12 E de la ESO).

Sus datos de contacto son:

Diego Jiménez Jiménez, con DNI: 52442514F
C/San Francisco Javier, n2 10, portal 1, 22 E
San Adrian (Navarra)

TIf: 639879379

Email: djimenezl@educacion.navarra.es

3.- COMPROMISO DE ACTIVIDAD Y PRACTICAS ECOLOGICAS

D. JAVIER ESTARRIAGA IBIRICU, con DNI 15.789.799 T, director de IES EGA de San Adrian
(Navarra) durante los cursos 2013-2014 y 2014-2015 y D. DIEGO JIMENEZ JIMENEZ, con DNI
52.442.514 F, profesor y coordinador del proyecto del Huerto Escolar en este centro,

CERTIFICAN:

Que desde el curso 2013-2014 se esta llevando a cabo un proyecto de HUERTO ESCOLAR en este
centro y que en todas las labores y trabajos en él desarrollados nunca se ha hecho uso de practicas ni
sustancias no permitidas en la Regulacion Europea de Agricultura Ecoldgica garantizando en todo
momento un entorno, una actividad y unos productos totalmente ecolégicos y naturales
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Del mismo modo, damos nuestra plena autorizacién y permiso para verificar esta circunstancia en
cualquier momento por quien los miembros del jurado determinen.

Y para que asi conste, presentamos este compromiso escrito y firmado a 25 de junio de 2015.

El Director El coordinador del proyecto
Fdo. Jawier Etowriaga Fdo. Diego-Jiménes

4.- DESCRIPCION Y JUSTIFICACION DEL PROYECTO

La idea de crear y gestionar un huerto escolar se origind entre dos profesores del centro que
impartimos clase a grupos especiales de alumnos/as, 12 E y PCA (Programa de Curriculo Adaptado),
compuestos por un alumnado con un importante retraso educativo, problemas de integracion,
absentismo vy, en algunos casos, rechazo del entorno escolar, disrupcién y problemas actitudinales.

Conscientes de las multiples posibilidades que ofrece este recurso dentro de un centro educativo y
conocedores de las experiencias desarrolladas en otros centros, el primer objetivo-finalidad que nos

planteamos con este proyecto ha surgido por la necesidad de motivar, mejorar la integracion del
alumnado que conforma estos grupos, desarrollar con ellos actividades practicas fuera del aula
(aspecto muy importante) y, si cabe, darles una iniciacién profesional.

Ademas, un huerto escolar constituye una herramienta multidisciplinar que permite abordar
contenidos de educacion medioambiental, desarrollar el trabajo en grupo asi como el conocimiento del
trabajo en el campo y la concienciacidén ecoldgica tan necesaria en nuestros dias. A pequefa escala,
supone un modelo de organizacion y de relaciones entre el ser humano y la naturaleza constituyendo
un recurso educativo de especial interés pudiendo también integrarse de diversas formas en las areas
curriculares tradicionales como veremos mas adelante (punto 5 - Interdisciplinariedad).

A través de este recurso interesante y estimulante pretendemos facilitar al alumnado Ia
organizacion auténoma del trabajo, intentando para ello aportar la informacidén suficiente para realizar
distintas actividades, tales como labores agricolas, temas organizativos y de gestidn, observaciones de
campo, etc.

La eleccidn del espacio no resulté dificil pues se contaba con un terreno en la parte trasera del
centro, ubicado dentro de la superficie ocupada por el césped que, debido a las obras de un nuevo
edificio para el centro (construido durante el curso 2012-2013) y el paso de camiones por ese tramo,
no tenia hierba y se encontraba en barbecho. Las dimensiones de la pieza eran de 16.50 metros de
largo por 4,50 metros de ancho.
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Tras el consentimiento y visto bueno del equipo directivo se procedid a la divisién del terreno en
dos cuadrantes, uno para 12 E y el otro para PCA (ver en punto 4.3 —c)

4.1.- Objetivos

Los objetivos que hemos planteado para el huerto no han sido metas que hubiera que conseguir
de forma terminal sino referencias que nos han guiado y nos han orientado en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Los resultados no han venido predeterminados por los objetivos propuestos
sino que han venido dados por las circunstancias en las que se ha desarrollado este proyecto:
condiciones de los alumnos/as, grado de implicacion tanto de alumnado como de profesores, dinamica
de los grupos, condiciones ambientales, etc.

De este modo hemos querido diferenciar dos niveles de concrecion a la hora de marcar los
objetivos. En primer lugar, hemos establecido unos objetivos fundamentales en torno a los cuales ha

girado este proyecto:

1.- Mediante una metodologia pragmdtica, motivar a aquellos/as alumnos/as que
pertenecen a grupos especiales con cierto retraso educativo, curriculos adaptados, falta
de motivacion por el estudio, absentismo, actitud negativa hacia los estudios, etc.

2.- Facilitar el conocimiento de los elementos del ambiente, sus caracteristicas y sus
cambios de modo que los alumnos/as sepan relacionarse con ese ambiente de forma
respetuosa.

3.- Poder comprender, interpretar y comunicar los diversos aspectos de la realidad del
huerto.

4.- Desarrollar la capacidad de buscar, reconocer, plantear y resolver problemas usando la
capacidad de analisis y de sintesis como instrumentos para la comprensién de la realidad.

A partir de aqui, hemos planteado ya otros objetivos mds especificos:

= Facilitar la creacién de lazos afectivos con el mundo natural.

= Fomentar el respeto por la tierra como fuente de vida y desarrollar el interés por no
degradarla.

= Conocer los sistemas agricolas y el desarrollo tecnolédgico necesario para la satisfaccion
de nuestras necesidades alimenticias.

= Valorar la importancia del consumo de alimentos frescos y saludables cultivados con
respeto al medio ambiente, frente a modos de consumo desequilibrados vy
despilfarradores.

= Apreciar la cultura gastrondmica tradicional.
= Familiarizarse con el trabajo fisico y el esfuerzo.

= Desarrollar el sentido de la responsabilidad y el compromiso en la gestion del huerto.
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= Fomentar actitudes cooperativas a través del trabajo en grupo para planificar las
actividades, organizar las labores del huerto, etc.

4.2.- Agentes implicados en el proyecto

A continuacién mostraremos la relacién de docentes y personal que participan o han participado
en el desarrollo de este proyecto, indicando el nivel o niveles educativos que imparten, el cargo y su
responsabilidad en las actuaciones:

+Diego Jiménez Jiménez: coordinador y promotor del proyecto, autor de la memoria y del
soporte tedrico del mismo. Profesor y tutor del grupo de 19 E.

+Pedro Sayas Martel: 22 coordinador del proyecto. Profesor y tutor del grupo de PCA.
Participante en todas las labores desarrolladas durante el primer afio de andadura.

+Felisa Sdinz Martinez: participante y colaboradora del proyecto. Profesora y tutora del grupo
UCE (Unidad de Curriculo Especial), de Educacion Especial. Labores de siembra.

+Ana Palacios Garraza: participante y colaboradora del proyecto. Profesora y tutora del grupo
PCPle (Programa de Cualificacion Profesional Inicial Especial), de Educacién Especial. Labores
de siembra.

+Itxaso Oscoz Uzqueda: participante y colaboradora en el proyecto. Profesora y tutora del 22
curso de EPA (Elaboracion de Productos Alimenticios). Coordinadora del proyecto Febrero
Saludable en el cual también se enmarca el Huerto y del proyecto de Reciclaje. Instalacién,
uso y mantenimiento de las dos compostadoras.

+Rosa Mufoz: participante y colaboradora en el proyecto. Conserje del centro. Junto con su
marido se ha encargado del mantenimiento y conservacién del huerto durante los periodos
vacacionales, sobre todo en verano, permitiendo la continuidad de la actividad de un curso a
otro.

Respecto a los grupos participantes y como ya comentamos en el punto 1 (Descripcion), el
proyecto iba dirigido en primera instancia a los grupos de 12 E (compuesto por alumnos/as que
provienen de educacién Primaria con materias suspensas y no pueden ser incluidos en un grupo
ordinario por su desfase curricular) y PCA (Programa de Curriculo Adaptado). Se trata de grupos
formados por un alumnado con unas caracteristicas especiales, a los que se les facilita un itinerario
acorde a su nivel académico con un curriculo adaptado enfocado a su inclusion posterior en grupos
ordinarios (12 o 22 de ESO o Formacion Profesional Basica). Mas adelante y una vez empezado el
proyecto se propuso participar también a los grupos de Educaciéon Especial (UCE y PCPle) para
desarrollar basicamente labores de siembra en semilleros o en recipientes habilitados (yogures) en lo
gue seria la 12 fase del proyecto.
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12E PCA UCE - PCPle

4.3.- Actividades desarrolladas durante el curso escolar

La evolucién del proyecto en el centro ha venido definido con la secuencia de actividades
planteadas a lo largo del mismo y mediante la cual hemos pretendido desarrollar siempre una
metodologia activa, participativa e investigadora en la que el alumnado fuera protagonista de su
aprendizaje y que este ademads fuese participativo.

Tratado de elaborar actividades motivadoras y de interés para los alumnos con el objetivo de
valorar el tipo de aprendizaje que estos realizan, disefiarlas dentro del contexto del centro y dirigidas
en todo momento por el profesor con el propdsito Ultimo, como ya comentamos en el punto anterior,
de que el alumnado se sienta protagonista de su trabajo y, por tanto, de su aprendizaje.

El proyecto del Huerto Escolar tiene lugar a lo largo de todo el curso académico, desde
septiembre hasta junio, pues tiene un fin basicamente educativo por encima de un criterio de maxima
produccién. En él tiene lugar la plantacién tanto de cultivos de invierno como de primavera y verano,
facilitando de este modo una implicacién constante del alumnado participante. De este modo, todas
las actividades planteadas se han desarrollado en funcién de las fases de su puesta en marcha (arado,
creacién de bancales, plantacion, cuidados, recoleccién, etc.), como hemos recogido en forma de tabla
y mediante una memoria fotogrdfica integrada en el blog Taller de Salud EGA (ver en punto 8-Anexos).

MESES ACTIVIDADES DESARROLLADAS

SEPTIEMBRE Aprendizaje de nociones béasicas sobre agricultura ecoldgica. Evaluacion diagndstica y conexion con
conocimientos previos del alumnado

Organizacién: eleccién de la ubicacién, dimensiones del terreno, grupos destinatarios (primer afio)
Arado de la tierra y preparacion del terreno para su cultivo

Reparto de cuadrantes entre los grupos participantes

Abonado y enriquecimiento de la tierra con compost

Adquisicién de planta. Sembrado de semillas en semilleros

Plantacion de primeros cultivos de invierno, labores de riego y control

Colocacion de carteles identificativos de los cultivos

OCTUBRE Plantacion de cultivos de invierno, riego y cuidados de lo plantado
Sembrado de semilla en semilleros

Cerramiento del terreno con malla metalica y varillas de hierro corrugado.
Instalacion de cordel y otros recursos contra los pajaros

Colocacion de compostera para residuos organicos

NOVIEMBRE Plantacidn de cultivos, riego, control de plagas y enfermedades y cuidados
Plantacion en tierra de planta crecida en semilleros

Inicio de cartel para colocar en el Huerto

Disefio y colocacion de puerta de acceso al Huerto

Visita al centro de agricultura ecoldgica “Casa Gurbindo”, en Pamplona
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DICIEMBRE Colocacion de mantas protectoras para el frio

Continuacion de elaboracion del cartel

Control y cuidados de cultivos

Visita a fabrica de conservas “El Navarrico”, de San Adrian

ENERO Colocacién del cartel en el Huerto
Seguimiento y cuidados de cultivos
Realizacion de fichas sobre los distintos cultivos

FEBRERO Seguimiento, control y cuidados de cultivos
Realizacion de fichas sobre cultivos y herramientas
Visita al “Museo de la Verdura” de Calahorra

MARZO Primeras recolecciones

Arado, enriquecimiento y abonado de la tierra
Labores de limpieza y desbrozado

Plantacion de cultivos de primavera

ABRIL Recoleccidn de cultivos

Proteccion de algunos cultivos con plasticos para mantener una humedad constante

Recoleccidn de cultivos y preparacion del terreno para plantacion de cultivos de primavera y verano.
Riego y abonado

MAYO Instalacion de estructuras y emparrado para algunas plantas (tomates)
Riego, control y cuidados de todos los cultivos
Abonado

JUNIO Riego, cuidados y mantenimiento de cultivos

Guiado de planta a través de las estructuras o emparrados
Limpieza general de todo el Huerto

Hemos organizado las actividades de este proyecto partiendo de unos nucleos temdticos o
bloques de contenidos referentes a diversas cuestiones relacionadas con el contexto del huerto. No se
trata de una propuesta cerrada pues dada su gran polivalencia pueden ir proponiéndose actividades
diferentes de acuerdo a las distintas areas que integran el curriculo participantes en el proyecto.

a) Organizacion y puesta en marcha del proyecto

Para iniciar el desarrollo de del proyecto fue necesaria una labor previa de organizacién o
planificacion. Para tal fin, y una vez concretada la ubicacién y los grupos participantes, se disefiaron
tareas o actividades como las que se enumeran a continuacién: medidas con las que se cuentan,
divisién en partes segun los grupos participantes. Hecho esto, la siguientes actividades se enfocaron en
ir preparando el terreno para su cultivo: arar la tierra (el arado lo realizaron los/as alumnos/as de
forma manual) abonar, realizar los bancales o rios vy fijar su orientacién segun el sol y sombra.

b) Actividades propuestas sobre los utiles del huerto

El equipamiento y dotacion de herramientas y Utiles apropiados para el buen
funcionamiento del huerto es una necesidad bdsica. Por medio del conocimiento y la utilizacién de
los aperos de trabajo y mantenimiento del huerto (“tecnologia del huerto”), realizamos las
siguientes actividades

= Reconocer el utensilio, su manejo y en qué momento y situacién es mas la mas
apropiada para utilizarlo, acepciones que reciben segun el lugar, materiales de que
estdn compuestas, fin y utilidad principal segin la época, zonas, pueblos o culturas
gue las manejaban. Para tal fin hemos confeccionado una ficha que se expone a
continuacioén:
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FICHA DE RECOGIDA DE DATOS SOBRE APEROS Y UTILES DEL HUERTO

NOMBRE: DIBUJO/FOTO

OTROS NOMBRES:

DESCRIPCION:

MEDIDAS:

PARTES QUE LO COMPONEN:

MATERIALES:

USO/S QUE SE LE DA:

= También se ha tratado de llevar a cabo un mantenimiento, cuidados, limpieza y seguridad
de las herramientas que se han usado de forma regular.

* En este curso 2014-2015 se planted y se llevd a cabo la idea de instalar un invernadero
para los cultivos, para el estudio y comparacién del crecimiento de cultivos en plastico y
en exterior.

c) Actividades sobre el cultivo de vegetales.

El aspecto mds importante en el proyecto del huerto escolar es, sin lugar a dudas, los vegetales y
las plantas que se van a cultivar por lo que el alumnado, protagonista y responsable de su evolucién,
debe plantearse una serie de cuestiones como:

¢Qué se puede cultivar?
¢Qué extension se dedicard a cada cultivo?
¢Donde colocaremos cada tipo de vegetal o planta?

¢Como y cudndo llevaremos a cabo la siembra?
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Una vez expresadas estas ideas, tanto alumnos como profesores llevamos a cabo una labor de
busqueda de informacién al respecto consultando bibliografia pero, sobre todo, asesordandonos de
gente experta (agricultores y hortelanos, conocidos, etc.) o profesional en la materia (duefios de
viveros e invernaderos donde se comprd la planta) etc.

Como vya se anticipa en el punto anterior, el primer cometido que se llevd a cabo consistidé en
distribuir el terreno, medir sus proporciones y realizar la asignaciéon en cuadrantes segun los grupos
que fueran a participar.

Ancho >
19 PCA
L L
a
| r
g
PCPI2 19 -

Como el terreno se encontraba muy compacto y la tierra estaba muy prieta y seca después del
verano, se procedid a arar la pieza con la ayuda de una pequefia mula mecdnica para dejar la tierra
suelta y asi poder oxigenarse. Acto seguido se acondicioné aplicando abono orgdnico, consolidando y
nivelando la tierra para su plantacion posterior (ver fotos abajo).

La primera tarea de campo que tuvieron que realizar los grupos fue la de preparar sus
correspondientes bancales con los lomos (o rios) y surcos. El trabajo se realizé con azadas y rastrillos.
Mientras unos levantaban y movian la tierra otros delimitaban las lineas con la ayuda de cordeles
atados a estacas tal y como se hace tradicionalmente para hacer el trazado lo mas recto posible. A
pesar de la inexperiencia el resultado fue bastante bueno y la implicacién y participacidon de todos fue
absoluta.

Preparado el terreno y con los lomos ya preparados se procedido a efectuar las labores de
plantacion en tierra. Los cultivos elegidos eran de invierno y en forma de cepelldn (ver fotos pag. 17).
Para asegurar un buen crecimiento y una evolucién positiva de las plantas se tomd en consideraciéon
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toda la informacion recabada sobre la asociacidon de cultivos, la distancia de separacién entre las
plantas, su colocacidn y la profundidad de plantado.

Cada alumno/a fue participando de la actividad, bien suministrando la planta, preparando el
hueco en el suelo o bien introduciéndola en la tierra. Una vez finalizada la plantacién se regaron todos
los bancales de forma manual (con cubos de plastico).

Conforme hemos ido recolectando los diferentes cultivos hemos procedido a seleccionar y hacer
rotacion con otros de acuerdo a los conocimientos que se iban adquiriendo sobre esta cuestién para
conseguir un aprovechamiento maximo del espacio disponible tratando de no dejar nada sin cultivar.

Espinacas Ajos Lechugas

N ] .|

Borrajas Cebollas Lechugas rojas Coliflores

Cuando ha sido necesario se ha abonado (con abono orgdnico) el terreno para enriquecer y
fortalecer la tierra en aras a favorecer un buen desarrollo de las plantas. Esta tarea se ha efectuado
sobre todo en dos momentos puntuales del proyecto: en su comienzo recién arada la tierra y al
finalizar el invierno.
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Asi mismo, también se ha tratado de combatir las plagas y enfermedades de los cultivos
haciendo uso de remedios naturales aconsejados por expertos o en los viveros donde adquirimos la
planta.

También hemos hecho uso de semilleros que hemos adquirido en los viveros o que se han
fabricado de forma artesanal con objetos reciclados (yogures, etc.) con el objeto de desarrollar y
estudiar todo el proceso de evolucién de las plantas empezando desde la semilla. El proceso de
siembra se asigno a los grupos de Educacion Especial (UCE y PCPle)

Calabaza Coliflor Lechuga
Todos los alumnos/as han dispuesto de un cuaderno individual a modo de diario-bitacora donde

han anotado diariamente todas las actividades que se han realizado en el huerto.

HVERTO ESCOLAR
TECNOLOGIA 12 E

Cuaderno del alumno/a

Nombre:

IES EGA - San Adrian (Navarra)

Curso 2014-2015

Cuaderno individual del alumno/a
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Las actividades se ha registrado completando fichas de forma individual como la que se muestra
a continuacion)

FECHA TAREA/S REALIZADA/S DATOS DE OBSERVACION CONCEPTOS APRENDIDOS

DIBUJOS

También se ha elaborado un calendario o bitdcora para toda la clase, que se ha colgado en el
corcho y que el alumnado ha ido completando diariamente por turnos semanales.

0 Octubre 2013
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Curso 2014-2015

d) Propuesta de actividades sobre alimentacion y consumo

Hemos comparado precios de productos agricolas segun su procesamiento y presentacion. Ej. de
las patatas y sus diferentes precios segln sean naturales, fritas, congeladas, deshidratadas, etc.

Para el proximo curso contemplamos la realizacién de un pequefio estudio sobre productos
naturales y elaborados del mercado espafiol. Por ejemplo el tomate (natural, enlatado, frito,
elaborado, salsas...), algunas frutas (mermeladas, compota, sirope, etc.). Estd previsto realizar esta

actividad con la colaboracién del Departamento de Industrias Alimentarias del centro.

e) Otras actividades que se han realizado

Se han realizado estudios pormenorizados de cultivos mediante la elaboracion de fichas, como la

que mostramos de ejemplo, y que estan incluidas en el cuaderno del alumno/a. Para buscar y

gestionar la informacidon se ha hecho uso de las aulas de informatica del centro dotadas de

ordenadores con conexidn a Internet.

FICHA INDIVIDUAL DE CULTIVO/PLANTA

DIBUJO /FOTO NOMBRE:

INGLES:

NOMBRE CIENTIFICO:

VARIEDADES:

FRUTA Q VERDURA O HORTALIZA Q

(Pégala aqui)
ESPECIE/FAMILIA:

ORIGEN/HISTORIA:

REFRANERO POPULAR SOBRE EL PRODUCTO:

DISTANCIA DE PLANTACION (FILA X PLANTA Cms):

NECESIDADES HIDRICAS:

ENFERMEDADES/PLAGAS:

IMPORTANCIA NUTRICIONAL/USOS:

FORMAS DE PREPARACION Y CONSUMO:

CALENDARIO DE SIEMBRA Y RECOGIDA

MES ENE | FEBR | MAR | ABR | MAYO

JUN

JUL

AGOS

SEPT

OCT

NOV

DIC

SIEMBRA

RECOGIDA

IES EGA
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Durante los meses de noviembre y diciembre del curso anterior (2013-2014) se trabajé en la
realizacion de un cartel para el huerto. Para ello se utilizéd un tablero de madera reciclado del almacén
del centro que tuvo que lijarse, pintarse y barnizarse para, posteriormente, fijar en el suelo mediante

listones atornillados.

f) Actividades complementarias y extraescolares

En un principio no se contemplaron actividades especificas para los grupos de la actividad pero
las caracteristicas concretas del proyecto y su evolucidén positiva han ido motivando la propuesta y
realizacion de las siguientes actividades relacionadas directamente con los contenidos trabajados en
nuestro huerto que se describen e ilustran a continuacion:

++ El dia 21 de noviembre de 2013 se visito a la fabrica de conservas artesanas “El Navarrico”
(San Adrian — Navarra): empresa ubicada apenas a 100 metros de nuestro centro que, de
forma artesanal, realiza conservas de verduras, vegetales, legumbre e incluso fruta. Los
grupos realizaron un breve recorrido por los diferentes procesos por los que pasa el
producto desde que llega a la planta procedente del campo hasta que sale ya listo para su
venta y distribucién: limpieza, envasado, coccion a altas temperaturas en el autoclave,
etiquetado, etc. También se les ilustro sobre la otra marca que produce la empresa
especializada en productos ecoldgicos denominada “Monjardin”.

N AVARRIC.O

Jose Sclcedo Sorno S \_

+»+ La segunda consistié en la excursion a la localidad vecina de Calahorra (la Rioja), el dia 21
de febrero de 2014, para visitar el Museo de la Verdura. Ubicado en el casco antiguo de
la ciudad, es un centro que de forma didactica representa la actividad de huertas y cultivo
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de la Ribera del Ebro haciendo uso de las modernas tecnologias como pantallas tactiles y
ordenadores interactivos. Los/as alumnos/as conocieron los diferentes aspectos
relacionados con las verduras, desde la tierra y la agricultura hasta la gastronomia y la
importancia de los productos de la huerta en una alimentacién saludable.

X/
°

X/
L X4

Durante el mes de febrero de estos dos ultimos cursos y estrechamente relacionado con
nuestra actividad, el grupo de 12 E acudié a la nave de practicas de Industrias
Alimentarias para participar en la elaboracion de almuerzos saludables haciendo
brochetas de fruta (fotos 1 y 2), y en el concurso de pizzas saludables, alzandose con el
primer puesto en este curso 14-15 con una pizza recreando nuestro Huerto y hecha de
verduras y vegetales (foto 3). Estas actividades estdn enmarcadas dentro de los Planes de
centro “Febrero saludable” y el “Taller de salud”, promovidos por el departamento de
Industrias Alimentarias en pro de una alimentacion sana, equilibrada y natural.

El 14 de noviembre de 2014, 12 E y los grupos de Educacion Especial (UCE y PCPle)
visitaron la granja escuela Casa Gurbindo (Pamplona), un centro de interpretacion de la
agricultura y ganaderia ecoldgicas que trata de mostrar la importancia del sector primario
en nuestra sociedad.

IES EGA
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++» También vinculada al contexto del huerto y la ecologia, el 13 de marzo los grupos de PCA
y PCPI (junto con otros grupos del centro) llevaron a cabo una salida al término del
Motarron, de San Adrian, en donde procedieron a la plantacion de drboles que
previamente habia preparado el Ayuntamiento de la localidad. Fue una grata actividad en
la que los grupos ademas de trabajar disfrutaron mucho repoblando el paraje.

4.4.- Recursos para el desarrollo del proyecto

Cuando se dio inicio al proyecto, la direccion del Centro nos informé de que contdbamos con una
pequefia dotaciéon econdmica (alrededor de 150€) que hemos ido empleando en adquirir material para

ir haciendo frente a las necesidades que nos fueron surgiendo:

- Guantes para los alumnos/as.

- Compra de planta: ha supuesto el mayor gasto. Las plantas se han adquirido tanto en forma de
semilla como de cepelldn en viveros de la zona, listas para su trasplante a tierra. Se ha optado por
cultivos comestibles de temporada, tanto de invierno (acelgas, escarolas, cogollos, cebollas, ajos
frescos, ciertas variedades de lechugas, borraja, espinaca y repollos) como de primavera y verano
(fresas, ajos, alubia verde, pimiento, tomates, berenjenas, calabacines, calabazas, etc).

Pagina 17
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- 50 metros de malla metdlica de 60 cms, 19 varillas de hierro realizadas por el alumnado de
taller, de 1 metro y una bolsa de bridas pues se hizo necesario cercar el terreno ante la presencia de
conejos que arrasaron la 12 puesta de cultivos.

- El Centro ya contaba con cierto material (dos azadas y un rastrillo) a los que se han afiadido dos
azadas, dos rastrillos, piqueta, rastrillos y palas de mano, aportadas tanto por alumnos como por
profesores. También contamos con cubos de pldstico para realizar el riego de forma manual que se
cedieron desde el Departamento de Industrias asi que no hemos invertido dinero para su adquisicién.

Con todo este material ha sido suficiente para iniciar y sacar adelante el proyecto con unas
minimas garantias de continuidad. A medida que hemos ido avanzado y segun las circunstancias
(tiempo, temperatura, éxito de los primeros cultivos, etc.) se han ido incorporando mas materiales
para llevar a cabo algunos proyectos que nos han ido surgiendo: abono organico, sacos de compost
para renovar la tierra; listones de madera reciclados para hacer espantapajaros, mantas para cubrir las
plantas en invierno, tablero de madera y soportes (también reciclados) para hacer un cartel, material
para hacer una puerta de acceso al huerto que aportaron los alumnos del taller de mantenimiento, etc.
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- Para el trabajo de anotacidon y registro diarios de clase se ha elaborado unos cuadernos
individuales para el alumnado a cargo de los conserjes del centro (ver pag. 12).

En este curso 2014-2015, gran parte de los cultivos se han realizado con semillas del curso
anterior y la Unica inversion importante ha sido la compra de un invernadero, como explicamos en el
punto 4.3.-b.

4.5.- Contenidos y competencias que se trabajan y relacion con las diferentes areas

La utilizaciéon del huerto escolar como objeto de estudio conlleva trabajar conceptos,
procedimientos y actitudes de diversas dreas de manera global. El huerto serd el contenido central y
conectan directamente con él los procedimientos (destrezas manipulativas y habilidades de
investigacion), el desarrollo actitudinal y los diferentes conceptos que se pueden seleccionar en torno a
los cultivos como por ejemplo relativos a vegetales, suelos, tecnologia, produccién, etc.

a) Contenidos conceptuales
=  Los recursos naturales
= El medio fisico: agua, suelo, aire
= Clima: temperatura
= Cultivos: tipologia, variedades
= Suelos: 4cido, basico, arcilloso, arenoso, compacto, etc.
» Fauna: perjudiciales (plagas), beneficiosos, parasitos, etc.
= Nutricién y cultura gastrondmica.
=  Erosidn e impactos
=  Abonos: orgdnicos, inorganicos
*  Promover la Educacion Ambiental en el Centro.
b) Contenidos procedimentales
= QObservacidn diaria de la evolucién del huerto
= Registrar los datos: meteorolégicos, de cultivos, etc.
= Medidas: longitudinales de superficie, de tiempo, de temperatura, etc.
= Qrganizacion y planificacion del trabajo.
* Normas de funcionamiento

=  Técnicas agricolas: volteado, arado, siembra, recoleccién, riego, abonado, etc.
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= Reutilizacién y reciclaje
= Uso de herramientas
=  Construccion de montajes de riego, proteccion frente a plagas, invernaderos, etc.
» Plantacién de cultivos y plantas.
c¢) Contenidos actitudinales
= Respeto a las normas de funcionamiento
=  Responsabilidad individual y compartida.
= Curiosidad e interés por el desarrollo del huerto.
= Actitud cooperativa.
= Sensibilidad y empatia con los seres vivos.
= Uso racional de los recursos naturales.
= Cuidado en el uso de herramientas.
= Rechazo del despilfarro.
=  Reutilizacidn de materiales.
= Valoracién positiva de los residuos (estiércol, envases, etc.)

= Actitud critica ante los modos de alimentacién “tipo basura”.

d) Contenidos minimos

Debido a la diversidad del alumnado que integra estos grupos, el importante desfase
curricular de algunos de sus miembros y los distintos niveles académicos que presentan se hace
necesario plantear unos contenidos minimos que supondran el punto de partida de los
aprendizajes desarrollados con el proyecto.

= Analizar los mecanismos basicos que rigen el funcionamiento del medio fisico y natural y la
repercusidn de las acciones humanas sobre él mismo.

=  Conocer y experimentar todas las posibilidades didacticas que tienen los huertos ecoldgicos.

= |mpartir una ensefianza activa vinculando la horticultura con otras materias.

= |nstruir sobre temas ambientales.

= Aprender a reconocer y cultivar diferentes plantas horticolas.

= Aprender a trabajar en equipo.

= Valorar la importancia del agua para las plantas y apreciar la conveniencia de ahorro.
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e) Competencias

Son varias las competencias bdasicas que pueden desarrollarse durante esta actividad. En primer
lugar y con alto nivel de implicacion se ha trabajado la competencia en el conocimiento y la
interaccion con el mundo fisico que persigue el desarrollo en los alumnos de la habilidad para
interactuar con el mundo fisico, en sus aspectos naturales y en los generados por la accién humana,
para facilitar la comprensién de sucesos, la prediccidon de consecuencias y la actividad dirigida a la
mejora de las condiciones de vida. La gestidon de un huerto escolar realiza su aportacién a la mejora de
la calidad del medio ambiente (tema transversal), a la calidad del suelo y del ambiente de nuestro
entorno, a fomentar habitos saludables, etc.

Competencia social y ciudadana, ha sido otra de las constantes a lo largo de todo el proyecto a
través de la participacion colectiva en las actividades que se han ido realizando y que han requerido de
un trabajo cooperativo (plantar, regar, retirar malas hierbas, disefiar y construir diversos materiales,
etc.) colaborando en la adquisicién de habilidades para relacionarse con los demds. La participacion en
estas experiencias colectivas da la oportunidad de expresar ideas propias, valorar las de los demds y
coordinar sus propias acciones con las de los otros integrantes del grupo responsabilizdndose en la
consecucion de un resultado.

Competencia para aprender a aprender: potenciamos capacidades y destrezas fundamentales
para el aprendizaje guiado y auténomo como la atencidn, la concentracion y la memoria, al tiempo que
desarrollaremos el sentido del orden y del andlisis. Para todas las actividades y trabajos serd necesaria
una motivacién prolongada para alcanzar los objetivos propuestos desde la autoconfianza en el éxito
del propio aprendizaje.

Competencia de autonomia e iniciativa personal: se ha fomentado a través del trabajo
colectivo y la habilidad para planificar y gestionar proyectos y actividades que han necesitado de una
planificacion previa y de la toma de decisiones para obtener los resultados deseados. Por otra parte,
de las actividades que hemos ido realizando también se desprenden capacidades y habilidades tales
como la perseverancia, la responsabilidad, la autocritica y la autoestima, siendo éstos, factores clave
para la adquisicion de esta competencia.

f) Relacion con las dreas curriculares

A continuacién se ofrece una recopilacién de contenidos no secuenciados de las dareas
curriculares de entre los cuales el profesorado puede seleccionar los mas interesantes y adecuados al
nivel de su alumnado.

X/

% Area de Ciencias de la Naturaleza: el huerto se relaciona con esta area desde la misma
idea basica de Ciencia entendida como “conjunto de principios y leyes que nos ayudan a
comprender el medio que nos rodea, pero también es el procedimiento utilizado para
generar, organizar y valorar esos principios, teorias y leyes”. Los objetos de estudio del
huerto escolar que se contemplan desde el drea de ciencias naturales pueden ir desde
estudio del modelo de organizacién vegetal y su diversidad, la nutricién autétrofa, las
interacciones con el medio fisico (agua, suelo, clima), la distribucidon y abundancia de los
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X/
L X4

organismos y los cambios en los individuos, las poblaciones y el ecosistema, plagas, lucha
bioldgica; impactos inducidos por los seres humanos: contaminacién; degradacién de suelos,
etc.

X/

% Area de Ciencias Sociales, Geografia e Historia: la realidad social se concibe como un
sistema de relaciones e interacciones entre el medio fisico y el medio social, sirviendo en
este caso de nexo de unién el proyecto del huerto, para enmarcar el andlisis de las
relaciones de comunicacion e intercambio que se dan entre ambos medios. Son numerosos
los objetos de estudio que pueden concretarse desde esta area: cambios producidos por la
accién humana; agricultura ecolégica; silvicultura; uso y manejo de herramientas agricolas;
produccién agricola, asociacién y rotacidn de cultivos; excedentes; conservacién de
alimentos, etc. Los recursos renovables y no renovables; paises productores y consumidores;
el agotamiento de los recursos; el medio ambiente y su conservacidn, las relaciones campo—
ciudad; niveles de desarrollo econdmico; desigualdades; comercio y consumo, etc.

Area de Tecnologia: en el grupo de 12E, el Huerto se ha integrado en el contenido curricular
de esta materia pues entendemos que conecta con esta drea entendiéndola como un
control por parte del hombre de las condiciones en que puede desarrollarse dicho proyecto,
desarrolla una actitud positiva hacia el trabajo manual como complemento de la actividad
intelectual y favorece la indagacién e investigacion de aspectos tecnoldgicos para la
resolucién de problemas concretos y la invencién o aplicacion de mecanismos simples o
complejos. Como conceptos propios de la Tecnologia y frecuentes en los procesos que se
desarrollan en el huerto se pueden citar: medidas, conocimiento y aplicacion de materiales y
herramientas mas usuales, procesos de fabricacion, mecanismos, etc. y como campos de
estudio y analisis para desarrollar ciertas actividades hemos desarrollado los siguientes:
cambios producidos por la accidn humana; agricultura ecolédgica; uso y manejo de
herramientas agricolas; producciéon agricola, asociacion y rotacién de cultivos; excedentes;
conservacion de alimentos, etc.

X/

% Area de Matematicas: el huerto proporciona un contexto adecuado para ampliar y
aplicar el conocimiento aritmético y métrico, facilitar el dominio de las operaciones basicas y
algoritmos mas usuales asi como trabajar con mediciones directas o indirectas de distancias,
areas, pesos y tiempos. En numerosas actividades planteadas sera necesaria la lectura,
interpretacidn y utilizacion de nimeros, el uso de operaciones con ellos y el manejo de la
proporcionalidad de magnitudes, por ejemplo: plano del terreno y parcelacion; cdlculo de
superficies; medidas, estimacion y cdlculo de magnitudes; organizacion de la informacion;
graficas y estadisticas; control econdmico del huerto: presupuesto, gastos y beneficios, etc.

% Area de Lengua: estd presente en toda la tarea del huerto. Aspectos como la
comunicacion oral con horticultores y el estudio de fuentes de informacién escrita sobre
agricultura desde diferentes perspectivas adquiere aqui una especial relevancia. Asi mismo,
la produccidon de textos formales de distinta naturaleza para exponer el desarrollo y
conclusiones del trabajo (fichas de observacion y seguimiento del trabajo, vocabulario
especifico, etc.) potencian la intencionalidad comunicativa, proceso fundamental de la
Lengua.
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4.6.-

Parti
docente y

Valores que se desarrollan con el proyecto

mos del convencimiento de que la transmisién de valores debe impregnar la actividad
estar presente de forma permanente en el aula, ya que conecta con preocupaciones

fundamentales de la sociedad. Desde el inicio de esta actividad ademas de la convivencia e integracion

del alumnado tratamos de desarrollar especialmente los siguientes aspectos:

4.7.-

v' Educacién Ambiental: el trabajo en el huerto escolar facilita el desarrollo de una
practica educativa acorde con los fines, los objetivos y contenidos de la Educacion
Ambiental, impulsando una serie de valores y actitudes necesarios para un cambio hacia
comportamientos mas respetuosos con el medio ambiente. Cuando pensamos en el trabajo
del huerto escolar, estamos pensando en una manera determinada de gestionar ese medio,
en un ambiente equilibrado, en usos no perjudiciales para la tierra, en la diversificacion y
proteccion de cultivos, en la conservacion de aguas y suelos, .en definitiva, pensamos en un
tipo de agricultura respetuosa con el medio ambiente.

v' Educacién para la Salud: se han tratado aspectos relacionados con los habitos de una
alimentacion equilibrada; técnicas de manipulacion y conservacién de los productos;
consecuencias del consumo de alimentos en la salud, etc. Estos aspectos se potencian en
plan de Febrero Saludable en colaboracién con nuestro Departamento de Industrias

Alimentarias.

v Educacién para el Consumo: orientacién hacia la calidad de vida; procesos de
produccién y consumo; seguir la pista a un producto, analizar las estrategias de venta
empleadas en publicidad, consecuencias del consumo en la salud y el medio ambiente, etc.

v' Coeducacion: valoracién del trabajo de la mujer en el campo; valoracion de las
habilidades manuales en el manejo de herramientas, aparatos, etc. Rechazo de
discriminaciones en la organizacidn de las actividades grupales.

v Educacién para la Paz: solidaridad, tolerancia, aceptacion de la diversidad, compromiso,
corresponsabilidad, consenso, etc.

Transmision de la agricultura y alimentacidn ecolégicas a partir del proyecto

Desde que comenzase su andadura el curso anterior el objetivo prioritario y recurrente de

nuestro proyecto ha sido inculcar a los alumnos unos conocimientos basicos de horticultura basados

en respeto por la tierra y el medio ambiente y desarrollar en ellos una conciencia ecoldgica siguiendo

una serie de principios basicos para tal fin:

No usar productos téxicos ni contaminantes

Utilizar técnicas de cultivo adecuadas

Crear y mantener la fertilidad del suelo

Proteger la salud de los agricultores y la de los consumidores
Producir alimentos sanos y de gran calidad nutricional.

Controlar las posibles plagas de forma biolégica y no tdxica
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En las primeras sesiones del curso se imparten una serie de conocimientos tedricos y técnicos
previos al trabajo de campo para que los grupos cuenten con la formacién bdasica y necesaria para
comenzar las actividades practicas en el huerto. Los contenidos que se desarrollan se centran en el
conocimiento de la agricultura ecoldgica, sus caracteristicas y principios basicos, diferenciandola de la
agricultura intensiva, los tipos de productos ecoldgicos que hay en el mercado, etc.

También aprenden la tipologia de cultivos que se plantaran, su calendario de siembra y recogida,
los tipos de plantacidn, la frecuencia de riego, etc...

Una vez asimilados estos conocimientos tedricos todas las actividades que realizamos en el
huerto se rigen siempre por los principios anteriormente citados aunque hay destacar unas sobre otras
por su mayor implicacién ecolégica.

v' Abonado y enriquecimiento de la tierra con compost (comprado o hecho por nosotros en
nuestras compostadoras) y abonos naturales (de saco o ciemo suministrado por un
ganadero del pueblo). No hemos hecho uso nunca de productos quimicos ni organismos
genéticamente modificados.

v Siembra en semilleros o envases (yogures) de forma manual

v Colocacién y uso de composteras para hacer compost a partir de residuos organicos del
huerto y deshechos del Ciclo de Industrias Alimentarias.

v Control de plagas con remedios naturales que nos han aconsejados agricultores y gente
experta (leche para el oidio, jabén lavamanos para el pulgdn, valla para evitar los conejos,
etc)

v Respetar la época y condiciones de cultivo tipicas y tradicionales de cada especie asi
como la rotacion adecuada de las mismas.

v Realizar las tareas adecuadas para la evolucion positiva de cada cultivo: creacion de
estructuras (cafias, emparrados), rios o lombos, quintanas, atado de tallos, eliminacion de
malas hierbas.

v' Mantener siempre limpio el huerto y su entorno

A estas actuaciones hay que sumar las que se muestran en el apartado 4.3.- f (Actividades
extraescolares) con las que hemos pretendido potenciar aun mas si cabe la conciencia ecoldgica a
través del ejemplo de otras entidades y organismos: Museo de la Verdura de Calahorra, Granja Escuela
Aranzadi en Pamplona, visita a fdbrica de conservas artesanas y ecoldgicas “El Navarrico”, el proyecto
Febrero Saludable del Depart. De Industrias Alimentarias del centro, etc.

5.- PLAN DE COMUNICACION Y DIFUSION DEL PROYECTO

Desde que se iniciara este proyecto el curso anterior y con cierta incertidumbre sobre su
desarrollo y viabilidad, el conocimiento de la actividad contaba con un alcance muy escaso, reservado
casi en exclusiva para los grupos de alumnos/as participantes y los docentes que lo pusimos en
marcha. Al hallarse en la parte posterior del edificio en una zona cerrada al transito de personas y
dedicada exclusivamente al ajardinamiento (aspecto que, por otro lado, nos ha beneficiado pues ha
contribuido a salvaguardar el terreno de intromisiones inesperadas), gran parte del alumnado e incluso
del claustro de profesores, no ha sido conocedor de la existencia de la experiencia salvo en momentos
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puntuales en los que se ha visto al alumnado participante con las herramientas, con las plantas, con los
sacos de tierra o con los frutos recolectados. Pero, a medida que fue avanzando el curso, el proyecto
se fue difundiendo ampliamente por toda la comunidad escolar, dentro y fuera del centro. Ademas del
l6gico “boca a boca” entre alumnos/as y profesores/as, se ha hecho de uso de varios cauces de
comunicacion para informar y difundir la experiencia como es debido a medida que se ha ido
consolidando hasta convertirse en un proyecto estable y con visos de continuacién.

En primer lugar, en el mes de enero de 2014, se publicéd un articulo a doble pagina sobre el
proyecto en la revista escolar del centro, EGAVISTA, publicacion bianual que viene editandose desde
hace muchos anos. Con una tirada de 750 ejemplares su cometido es el informar a toda la comunidad
escolar, alumnado, familias y empresas colaboradoras, de todas (o casi todas) las actividades y eventos
que se van sucediendo en el centro a lo largo del curso.

EGAVISTA N2 33 — ENERO 2014
Del mismo modo, en junio de 2015, ha vuelto a publicarse otro articulo sobre el huerto en
nuestra revista para informar acerca de la evolucidn y resultados desde su inicio el curso pasado.

Nimero 35— Enero 2015

© que empezara el curso anterior como una actividad experimental se
ha erigido, tras mas de un afio de andadura y haber superado clertos
contratiempos, en un recurso educativo estimulante y atractivo para
nuestros alumn@s. La del alumnado y por otros ya aslun terma con sacos de|
fue absoluta desde el inicio y mas cuando se ha id que el tra- Adems. X i

bajo, el esfuerzo, la dedicacion diaria y la responsabilidad se han visto com- oo
pensados con creces, ya no s6lo por la produccion obtenida sino por las ex-
periencias vividas y los aprendizajes obtenidos por parte de todos los impli-
cados.

&l cuivo de ineriory el de extericr.

0y ef esfuerzo, dssemoliar el senico de la responsa-
biidad y e compromiso en la gestin del huerto, fo-
mentar ¢l Fabajo en grupo para plantfcar las actvida-
des, orgazar los Isbores del huerto, ek

Aprncpios demazo, cundo effrio dio paso af sal y
P

fue més que patene. Su Tebs(o, su estuerzo. su dedh

cacicn diar y s responsebiicad s¢ habian visto com- b paso muy bin y 1o mepr o5 gue
N pensacos. acogico. He arendlo cosas sone
humvics pevo hay que tenar audsds

EGAVISTA N2 35 - JUNIO 2015
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Asi mismo, la revista también su espacio virtual y en el mismo momento de su edicién se aloja en
la pdgina web del centro en la seccién “Noticias” para que su alcance sea aun mayor se cabe:

http://www.iesega.com/detalles-noticias.php?p=4&id=159

Como ya anticipamos en el primer punto de esta memoria (pag 3), el proyecto de Huerto Escolar
Ecolégico se ha integrado dentro del Taller de Salud, del Departamento de Industrias Alimentarias del
centro, que dispone de un blog en el que se reflejan todas las actividades relacionadas con el mismo
pero que mostraremos mas detalladamente en el apartado de Anexos.

http://tallerdesaludega.blogspot.com.es/p/huerto-escolar-ies-ega.html

La difusion del proyecto ha alcanzado otro nivel al publicarse en el Boletin virtual de Educacion
(con fecha de 24-02-2014) del Departamento de Educacion de Navarra, que se interesd por la
experiencia y lo publico en la Seccion de Participacion Educativa, Atencion al Profesorado y
Convivencia.

http://dpto.educacion.navarra.es/boletin/docs/huertoega.pdf

A principios de octubre de 2014 se ha enviado un articulo detallado sobre el proyecto a la revista
Aula de Secundaria, publicacién pedagégica de la Editorial GRAO especializada en la divulgacién de
experiencias educativas, recursos, cuestiones varias y recursos en Educacién Secundaria, contando con
una edicidn impresa y su correspondiente soporte digital en la Red. El articulo, titulado “Todo empieza
con una semilla”, fue analizado y a principios de junio de 2015 se nos avisé de que seria publicado
préoximamente.

http://auladesecundaria.grao.com/revistas/aula-de-secundaria

Nuestro proximo objetivo de difusion es hacer llegar la informacidn a la prensa autondmica,
Diario de Navarra o Diario de Noticias.

Para este curso 2015-2016, en el que proyecto ya se halla perfectamente consolidado y asentado
en el Centro, y como sucede con otros proyectos, se esta barajando la posibilidad de elaborar de un
blog especifico en el que se refleje la actividad diaria del huerto, su evolucién desde el curso anterior
hasta el actual plasmando todas las experiencias y aprendizajes de los miembros participantes.

6.- EVALUACION DEL PROYECTO

Para hacer una valoracion general del proyecto nos hemos centrado en dos aspectos de crucial
importancia: por un lado, si se ha construido fisicamente y utilizado el huerto escolar como un recurso
pedagogico mas a disposicién del centro y, por otro lado, si esto ha servido para iniciar una educacion
ambiental mas integral en las lineas que se han marcado a lo largo del proyecto. Para la consecucién
de estos dos grandes objetivos hemos hecho uso de los siguientes indicadores de evaluacion:

¢ Dossier de materiales curricular, programacién didactica y unidades didacticas elaboradas.
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e Valoraciones del funcionamiento del proyecto por parte de los tutores y docentes
participantes.

¢ Elaboracidon de una memoria de las actividades y desarrollo del proyecto.

e Elaboracién de un diario digital de actividades y cuidados (Presentacion de fotos — PowerPoint
integrada en el blog Taller de Salud). (Ver punto 8, Anexos).

¢ Observaciones subjetivas del coordinador del proyecto.

e Valoracion de las actividades paralelas que han ido surgiendo a raiz de la puesta en marcha del
huerto escolar.

Estos indicadores han arrojado unos resultados que nos ayudan a poder evaluar adecuadamente
nuestro proyecto y extraer las conclusiones oportunas para su mejora continua:

Por un lado, no debemos olvidar las caracteristicas y el papel de los alumnos/as de estos grupos y
a estas edades por lo que resulta de gran utilidad conocer una serie de dificultades de aprendizaje que

se han apreciado en ellos:

o Relativas a lo instrumental: necesitan madurar técnicas de investigaciéon o
manejo de ciertos instrumentos alejados de la ensefianza académica.

o Relativas a los conocimientos: por la falta de un lenguaje y metodologia comun a
diferentes disciplinas.

o Relativas a las actitudes: por ejemplo, falta de capacidad para tomar decisiones,
falta de capacidad de investigacion y, en algunos casos, de implicacién en el proyecto.

Como resultados positivos se reconocen los siguientes:

o Hacer uso de “otra forma de aprender”, no siempre centrada en el libro o el
profesor. Aprender “haciendo” es uno de los mejores aliados del docente, las actividades
procedimentales son el complemento ideal para los contenidos conceptuales.

o El proyecto contribuye al desarrollo integral del alumnado al proporcionar
conocimientos y experiencias significativas en el eje transversal de Educacion Ambiental
(Punto 6 - Transversalidad).

o Favorece la autonomia y la responsabilidad.

o Potencia tareas cooperativas frente a competitivas para el desarrollo de la
actividad y la implicacién del grupo en una tarea comun.

o Adquirir conceptos cientificos con algo mas de profundidad.

o Es un recurso economicamente asequible. En este caso, la cuantia econdmica
para cubrir la puesta en practica y el desarrollo del proyecto en sus dos cursos de andadura
apenas ha llegado a los 300€, por lo que consideramos (dependiendo légicamente de las
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dimensiones fisicas, el n? de grupos implicados, etc.) que puede ser perfectamente
asumible en cualquier centro educativo.

A pesar de que la evaluacién del huerto escolar persigue basicamente su evolucién y mejora
también hemos contemplado algunos instrumentos que evallen al alumnado participante, tanto los
conocimientos y aprendizajes adquiridos por un lado como los procedimientos y actitudes
desarrolladas por otro. Para los primeros, ademas de una evaluacion diagndstica previa en el mes de
septiembre para conocer sus conocimientos sobre la materia (ver cuadro de Actividades Desarrolladas,
pag. 7), se realizan pruebas objetivas de cardcter tedrico basadas en conceptos y contenidos
relacionados con el huerto y que el alumnado ha ido apuntando en su cuaderno de trabajo durante
todo el proceso. Para los segundos hemos realizado una evaluacién permanente valorando aspectos
del alumnado como la observacién, creatividad, responsabilidad en las tareas, trabajo en equipo, rigor
en la realizacién de tareas, implicacion, etc mediante una ficha con escalas de clasificacion de las
actitudes que hemos expuesto:

EVALUACION DE ACTITUDES

DEFINICION DEL OBJETIVO NIVELES
CURIOSIDAD Ser capaz de plantearse preguntas 1.- No se interesa ni tiene curiosidad
) 2.- Observa superficialmente, expresa
durante el trabajo y tener deseo de ideas preconcebidas
conocer 3.- Se sorprende y plante preguntas

4.- Hace observaciones precisas y
manifiesta curiosidad.

CREATIVIDAD Saber considerar alternativas 1.-Serepite . )
] . 2.- Crea usando diferentes parametros
diferentes y encontrar ideas de 3.- Se sorprende y plantea preguntas

soluciones nuevas 4.- Expresa ideas originales

CONFIANZA EN SI MISMO/A Encontrar soluciones por uno/a 1-Espasivo/a .
) 2.- Hace su trabajo si le animan y le
mismo/a dan ideas

3.- Hace el trabajo por si mismo/a
4.- Hace trabajo a partir de preguntas
personales y explorando diferentes

posibilidades
APERTURA A LOS OTROS Saber tener en cuenta a los otros, 1.- No coopera .
) 2.- Coopera sélo en caso de necesidad
tanto en pensamientos como en 3.- Coopera con los demds pero no se
acciones interesa por el resultado final

4.- Coopera y reparte el trabajo para
realizar un proyecto comun

TOMA DE CONCIENCIA Y UTILIZACION | Respetar los recursos naturales y los |1-' No pone interés por el medio ni por
0s seres vivos
DEL MEDIO SOCIAL Y NATURAL seres vivos e interesarse por el medio | 2.- Muestra interés por los seres vivos

sin accion eficaz

bient - . .
ambiente 3.- Tiene cuidado del medio y de los
seres Vvivos
4.- Tiene conciencia y respeto por el
medio y los seres vivos
PENSAMIENTO CRITICO Saber usar la experiencia para é-‘dAcleF’ta todo lo que se presenta sin
o udarlo
plantearse opiniones personalesy de | 2. Se plantea preguntas y discute lo
los demds que dicen los demas

3.- Se plantea preguntas y dudas
4.- Critica con argumentos
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7.- PERSPECTIVAS DE FUTURO

Transcurrido el segundo afio de andadura del proyecto, ademas de los grupos pioneros,
aspiramos a contar con la colaboracién de otros grupos y niveles educativos (ESO, grupos de Educacion
Especial y de Ciclos de Elaboracion de Productos Alimenticios, de Formacidn Profesional) con el objeto
de ir definiendo un proyecto cada vez mds amplio e integrador en el que confluyan distintos niveles
educativos presentes en el centro, con diferentes cometidos y procesos asignados a cada uno
configurando de este modo el ciclo completo de los alimentos ecoldgicos tal y como pretendemos
ilustrar en la siguiente secuencia fotografica:

1) Fase inicial: siembra en semilleros, a cargo de los grupos de Ed. Especial:

2) Fase intermedia: plantacion en tierra, mantenimiento, observacion, recoleccion y reflexién
(grupos especiales y/o ordinarios de ESO)

3) Fase final: elaboracién, envasado y etiquetado del producto alimenticio final, a cargo de los
grupos de Ciclos Medio y Superior de Elaboracion de Productos Alimenticios, de Formacién Profesional.

Elaboracion y envasado de tomate — Industrias Alimentarias
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Acelga Cardo Tomate pelado

La finalidad de nuestro proyecto de huerto escolar ecolégico es que sea el detonante o punto de
salida de una verdadera educacion ambiental en el centro, entendiendo como educacion ambiental un
proceso interdisciplinar y enmarcdndolo todo dentro de un proyecto educativo global (incluyéndolo
en el Proyecto Educativo de Centro e implicando a mas grupos y docentes en su desarrollo). Este
proceso debe propiciar la adquisicion de unos conocimientos y criterios y el afianzamiento de unas
actitudes para tomar decisiones desde la conviccién y la responsabilidad personal y solidaria,
orientadas hacia una mejor calidad de vida

8.- ANEXOS

En el apartado 5 (Comunicacion y difusidon del proyecto) citamos un recurso que hemos usado
para difundir la experiencia y también para alojar materiales que pueden ser considerados como
anexos muy utiles para tener una perspectiva mas amplia en la valoracién de nuestro proyecto.

Dichos materiales se hallan alojados en el blog “Taller de Salud EGA”, del Departamento de
Industrias Alimentarias de nuestro centro (http://tallerdesaludega.blogspot.com.es/), y en el que se

hace una mencidén especial al Huerto por la estrecha relacidn existente entre sus contenidos y
propdsitos.

http://tallerdesaludega.blogspot.com.es/p/huerto-escolar-ies-ega.html

Pinchando en el enlace accederemos a la pestana del blog dedicada al Huerto en la que aparecen
las aportaciones mas resenables que sirven de complemento a esta memoria:

4 Un video demostrativo y promocional de nuestro huerto en este curso 2014-2015 que

muestra las labores realizadas por el alumnado participante. Es aconsejable verlo y
escucharlo con la musica que lleva incluida para disfrutar mas de las imagenes.

4 Una memoria fotografica (presentacidn de diapositivas de PowerPoint) en la que hemos

reflejado, a modo de diario o bitdcora visual, todas las actividades realizadas en el huerto
durante su primer afio de andadura (el curso pasado), desde la gestacion del proyecto
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hasta fin de curso. También puede verse (y escucharse) en el siguiente enlace de
Youtube:

https://www.youtube.com/watch?v=xp0J5a3Mlsc

+ Articulo sobre el Huerto publicado en nuestra revista escolar EGAVISTA

+ Resefia sobre el concurso de Pizzas Saludables que se realiza en el centro y en la que se

muestra al grupo ganador, 12 E (encargado del Huerto durante este curso), que realizd
una pizza muy saludable, con la forma del Huerto del centro, y hecha a base de las
verduras y vegetales que en él se cultivan.

Otro de los apartados del blog (pestaia de la derecha) se refiere a la gestion de residuos que se
desarrolla en nuestro centro y en la que nuestro huerto tiene un protagonismo especial. Lo mostramos
en el siguiente enlace:

http://tallerdesaludega.blogspot.com.es/p/consumo-responsable.html

Los puntos mds destacables de este apartado, y de los cuales pueden verse fotos son:

+ Articulo sobre la visita al centro de interpretacidon de Agricultura y Ganaderia Ecoldgicas
“Casa_Gurbindo” (Pamplona), para los alumnos/as de 12 E y Educacion Especial en
noviembre de 2014.

+ Presentaciones de PowerPoint sobre formacién en compostaje, pues contamos con dos
composteras en las que depositamos los deshechos del mismo (ramas, hojas, hierba,
frutos demasiado maduros, etc.), junto con residuos organicos provenientes de los Ciclos

de Industrias Alimentarias.

Diego Jiménez Jiménez

Profesor del IES EGA — San Adridan (Navarra)

Curso 2014-2015
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